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. r 3 e Nhiém HIV do tai nan rui ro nghé nghiép la tinh

;ﬁ‘.ﬂ B E NH COVI D- 19 “ tralng nhiém vi ?ll:lt HIV trlong qua tr‘mhI lao ;C)Ing.
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B&nh COVID-19 ngh& nghiép La bénh phat sinh trong qué trinh lao BENH HIV NGHE NGH'EP
ddng do ngudi lao ddng phai tiép xuc vdi vi rat SARS-CoV-2 cé trong

moi trudng lao ddng.

¢ Xac dinh tiép xdc nghé nghiép: ghi nhan tai 1 trong cac van ban sau:
Yéu té tiép xic nghé nghiép & - Bién ban tai nan rdi ro nghé nghiép.

. . . R — - Gidy chitng nhan bi phai nhiém v&i HIV do tai nan rli ro nghé nghiép.
* Xac dinh tiép ’“'fc nghe nghiép: yéu t6 gay bénh dugc ghinhantail Gidy chirng nhan bi nhi€m v&i HIV do tai nan rdi ro nghé nghiép.
trong cac vdn ban sau: « Thii gian tiép xc téi thidu: 01 an

- Bién ban xac dinh tiép xdc nghé nghiép vdi vi rit SARS-CoV-2 (Phu luc « Thi gian bdo dam: 6 thang
36 Thong tu 02/2023/TT-BYT).
- Van ban clr tham gia phong chéng dich, phuc vu, ctu trg ngudi nhiém
vi rut SARS-CoV-2.
- Panh gia yéu to tiép xtc nghé nghiép (Quy dinh tai Nghi dinh s6
44/2016/ND-CP
- Bién ban xac nhan tiép xdc v@i yéu té c6 hai gady bénh nghé nghiép
cap tinh (Quy dinh tai Théng tu 28/2016/TT-BYT)

o Théi gian tiép xdic t6i thi€u: 01 [an

o Th&i gian bdo dam: 28 ngay

MEDICAL
HEALTH

Chdin dodn xdc dinh bénh o Chdn dodn xdc dinh bénh
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Chén doan xac dinh bénh COVID-19 va chan doan b - Lamsang - e BENH NGHE
phan biét theo hudng din tai Quyét dinh sb ] Cc.J:hoac‘ chua c?.cac biéu hylAen hQL.ChEmg, suy‘ .glakr.n mlenwd!ch }/a ~
250/0D-BYT ngay 28 thang 01 ndm 2022. nhiém trung cd hdi nhu lao, viém phdi, s6t kéo dai, réi loan tiéu hoa. _ NGHIEP
— ¢ Can lam sang > ~ ~ ~
- C6 két qua xét nghiém HIV theo quy dinh hién hanh clia BO Y té; O NHAN VIEN Y TE

Chdn dodn di chirng - Xét nghiém ELISA xac dinh anti-HCV, két qua xét nghiém HIV trong

72 gid sau khi bj tai nan rdi ro ngh& nghiép: Am tinh (-);

i, "o - Két qua xét nghiém HIV clia ngudi bi phoi nhiém véi HIV tai mot
- trong cac thdi diém 01 thang hodc 03 thang, 06 thang sau khi bi tai
N nan rli ro nghé nghiép a duong tinh (+);

* Phan loai giai doan bénh: Quy dinh tai

ocooo

Toan thin: Mét Hb hap: Viém phdi, Tim mach: Réi loan Théng tu  15/2016/TT-BYT  ngay
mai, dau co khdp, viém phéi k&, tic nhip, viém co tim, 15/05/2016 ctia B trudng BO Y té.
réi loan vi giac, mach phdi, xep phdi; nhdi mau mach Giai doan 1: Khéng triéu chirng
khtru giac... suy gl:gnh;r;u‘c nang vanh,:j;é:g;l’c, tang glal goan ;: Ir@u c:l?’ng n.rje . NHOM NHOM BENH NHOM BENH NHOM BENH
iai doan 3: Triéu chlrng tién trién - s < 2 2 P
Giai doan 4: Triéu chimg ning BENH D(? Vi DO YEU :I'O PHOI NESHE DO N‘HIEM
(% SINH VAT VAT LY NGHIEP bOoC
. Tién Trién ciia HIV
R imw“ﬂ‘umm NI!‘::"::I\. NhiCm HIV mign tish AIS
Than kinh: Liét van Tam than: Ao giac, roi
dodng, liét than kinh so loan tam than thuc tén P OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY FOR HEALTH WORKERS
nao, dong kinh, Guillain (hoang tudng, hung cam, ‘,
Barré khdi phat muén, tram cam, lo au,...); :
viém ndo tdy tu mién réi loan cam xuc ludng -, @ 02439 714 361
9 cuc, réi cing truong lurc, \
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r6i loan nhan thirc nhe,, . . 57 Lé Quy Don - Hai Ba Trung - Ha NGi - Viét Nam
Tuitn afén Thdng il
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https://thuvienphapluat.vn/van-ban/lao-dong-tien-luong/nghi-dinh-44-2016-nd-cp-ky-thuat-an-toan-lao-dong-huan-luyen-an-toan-ve-sinh-moi-truong-lao-dong-299837.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/lao-dong-tien-luong/thong-tu-28-2016-tt-byt-huong-dan-quan-ly-benh-nghe-nghiep-319327.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-250-qd-byt-2022-huong-dan-chan-doan-dieu-tri-covid19-502064.aspx
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BENH VIEM GAN VI RUT B, C NGHE NGHIEP

Bénh viém gan virus B, C nghé nghiép la bénh gan do vi rat viém gan B,
C gdy ra trong qua trinh lao ddng.

e Xac dinh tiép xdc nghé nghiép: Yéu t6 gdy bénh dugc ghi nhan tai
mdt trong cac van ban sau:
- Phan danh gia yéu t6 tiép xuc nghé nghiép clia Bao cao két qua quan
trdc moi truong lao déng.
- Bién ban xac nhan tiép xuc v@i yéu té ¢ hai gay bénh nghé nghiép cap
tinh trong trudng hgp bij tai nan rdi ro nghé nghiép.
« Thdi gian tiép xuc téi thi€u: 1 [an
o Th&i gian bao dam*:
- Cap tinh: 6 thang
- Man tinh: 2 nam

lao gdy ra trong qua trinh lao ddng.

e Xac dinh tiép xdc nghé nghiép: Yéu t6 gdy bénh
dugc ghi nhan trong phan danh gia yéu to tiép xuc
nghé nghiép clia Bao cao két qud quan trac moi
trudng lao dong.

« Théi gian tiép xdic t6i thi€u: 6 thang

o Thdi gian bdo dam:

Lao ph8i, xuang - khdp, tiét niéu - sinh duc: 1 ndm

- Xd gan: 20 nam Lao rudt, lao mang, da, hach: 6 thang ]
b

- Ung thu gan: 30 nam

Yéu td tiép xuc nghé nghiép

BENH LAO NGHE NGHIEP

Bénh lao nghé nghiép La b&nh truy@n nhiém do vi khuan

BENH PHONG XA
NGHE NGHIEP

La bénh phat sinh do cd thé ngudi lao ddng bi chiéu xa qua lidu
trong qua trinh lao ddng.

"i‘ Yéu t6 gdy bénh
Blrc xa ion héa trong méi trudng lao déng, bao gdm: photon (tia X, tia
gamma), hat dién tdr, notron, proton, cac hat anpha, cdc manh phan
hach, cac ion nang va cac Muon, cac Pion tich dién.

Ngudn tiép xc trong y té

+ SUr dung tia X: X quang, cat l3p vi tinh, can thiép mach.
+ SUr dung ddng vi phong xa: SPECT, SPECT/CT PET, PET/CT, PET/MRI,
xa tri chiéu trong, xa tri chiéu ngoai, xa tri ap sat.

o
Chan dodn xdc dinh bénh : o
Ea— Chdn dodn xdc dinh bénh RO o T
Viém gan B cap tinh: Viém gan B man tinh: = gﬁ $ M S
a) Thé vang da dién hinh: - AST, ALT ting ting dgt hoac ~ L20.phOi: =2 (ad ) o
- Ldm sang: chan 3n, mét mai, lién tuc trén 6 thang. B i e

vang da, ti€u it sAm mau, dau turc
vling gan, nén, budn noén, phan bac
mau.

- Can lam sang:

+ AST, ALT tang cao;

+ Bilirubin tang cao, chd yéu la
Bilirubin truc tiép;

+ HBsAg (+) hoac (-) va anti-HBc
IgM (+).

b) Mt s6 thé lam sang khac:

- Thé khdng vang da

- Thé vang da kéo dai

- Thé viém gan t6i cap

- C6 bang ching tén thuang mé
bénh hoc tién tri€n, xd gan (trén
sinh thiét gan/ do d6 dan hoi
gan/ chi s6 APRI).

o

Viém gan C cap:
- Th&i gian nhiém < 6 thang.

- Bi€u hién lam sang kin dao hodc c6 thé
cé bi€u hién cla viém gan cap: mét,

vang mat, vang da,...
- AST, ALT thudng tang.

- HCV RNA: duong tinh sau 2 tuan phoi

nhiém.

- Anti-HCV c6 th& am tinh trong vai tuan
dau hodc duong tinh sau 8 - 12 tuan

phai nhiém.
* Ch&n doan nhiém HCV cap khi

Viém gan C man:

- Th&i gian nhiém HCV > 6
thang.

- (6 hodc khéng cé biéu
hién ldm sang.

- Anti-HCV duong tinh va
HCV RNA duong tinh hodc
HCV core-Ag duong tinh.

- Khéng c6/hodc cé xa hda
gan, xo gan

(1) cé chuyén ddo anti-HCV tlr 4m tinh

sang duong tinh

(2) anti-HCV am tinh nhung HCV RNA

duong tinh.

* Théi gian bdo ddm: La khodng thdi gian k€ tir khi ngudi lao ddng da thoi tiép xuc vEi
yéu t6 c6 hai dén thdi diém van con khd ndng phdt bénh do yéu t6 c6 hai do.

Vo

Yéu t6 tiép xuc nghé nghiép

NLD e6 cde trifu ehimg nghi lao phéi

+ Todn thin: ;otnhe\emm ramd héi dém, chan dn, mét mad, -3 51t cdn,
+ Coning: Ho, k.ha.cdam.horamauda.unzuc kha thé:

+ Thare tha: Nzhephmm thé cé tidns bénhly nh:ranam. rannd.

« Gidi han tiép xuc t6i thi€u:

I T T

l Toan thén 2 1Gy (tia X/Gamma > 20 m5v/nam (trung binh 5 ndm)
+ Nhubm soi dém true tiéptim AFE >0,3Gy (nowtron)  >50 mSv/ndm (ndm bat ky)
CANLAM + Xétnzhiém Xpert MTE RIF (néucs thé) Cucbd
SANG + Nuéiedy tim vi khuinlao
+ Xquang phii thudme quy Da, chan, tay = 3Gy > 500 mSV/nam.
T Thé thay tinh > 20 mSv/nam (trung binh 5 ndm)
KHONG CO BANG CHUNG VI CO BANG CHUNG VIEHUAN (mat) > 50 mSv/nam (nam bat ky)
— EHUANLAO trong dénm, dich phé quin, LAD trongdém, dichphe quin, dich .
dichda day dadiy o Th&i gian tiép xuc t6i thi€u: 2 phut (cap tinh); 6 thang (man tinh)
\—l  Thai gian bao dam:
_ ' Cdp tinh: 2 thang.
Loai trie Hgichin BACST CDXD L
N CHUYENEHOA LAG Man tinh:
LAO y
Gidm té bao Ung thu da Ung thu
i mau ngoai vi 15 ndm xuong
Lao ngoai phdi: Dugc quy dinh trong Phu luc 31 kém theo Théng tu 1 nam 50 nim

15/2016/TT-BYT vé& Quy dinh vé bénh nghé nghiép dugc hudng bao

hiém xa hoi, bao gom: @ &  Ténthuong Hoai tL:" xuong, o ‘

- Lao hach ngoai vi g mat, da suy tay, lfng o |
L : .. & () X thu phéi

-Tran dich mang ph0i do lao = 5 nam

30 nam \

-Tran dich mang tim do lao
-Tran dich mang bung do lao
-Lao mang nao - nao

-Lao xuaong khép

-Lao tiét niéu - sinh duc
-C4c thé lao khac it gdp han

Chdn dodn xdc dinh bénh

Dugc quy dinh trong Phu luc 22 Théng tu 15/2016/TT-BYT vé Quy
dinh v@ bénh ngh& nghiép dugc hudng bao hiém xa hdi, bao gom:
-Bénh phdéng xa nghé nghiép cép tinh do bi chiéu xa ngoai

-Bénh da nghé nghiép cap tinh do phéng xa

-Bénh phéng xa nghé nghiép cap tinh do nhiém xa trong

-Bénh phdng xa nghé nghiép man tinh

-Viém da nghé nghiép man tinh, bénh mat nghé nghiép do phéng xa

-Bénh két hgp



